	Beestige kabouterwandeling 


Deze wandeling is bedoeld voor kinderen (met een verstandelijke handicap) .

Alleen de kabouters zijn gratis te gebruiken . 
Voor de andere materialen moet u zelf zorgen .

· verspreid over het terrein staan houten kabouters, elke kabouter krijgt aan de knijper een enveloppe met versje (op de buitenkant enveloppe)  en een foto en spelkaart (binnenin de enveloppe)

· we verplaatsen ons van spel naar spel met muziek (liedjes gebracht met kazou)

· De spelleider leest bij elke kabouter het rijmpje voor.  De deelnemers moeten raden over welk dier het gaat. De begeleid(st)er vertelt na het bekijken van de foto enkele wetenswaardigheden over dit dier.

Spel 1

Versje (aap)

Klimmen kan ik in een boom.


Zelfs springen vind ik heel gewoon.


Kijk naar mijn lange staart.


Ben ik geen dikke knuffel waard?

Activiteit

1. Hoe ver kan je springen? (wie kan verder dan 1 meter springen?)

2. Hoe handig ben je in het kruipen? (we spannen een net van touw waaraan belletjes bevestigd worden, wie kan er door kruipen zonder veel gerinkel?)

3. Hoe handig ben je in het werpen? (denappels mikken tegen een boom)

4. met een spiegeltje je in de toppen van de bomen wanen ( kijken naar de kruin van de boom d.m.v. een spiegeltje)

Materiaal

· stuk lint van 1m

· web met belletjes

· werpmateriaal (denappels)

· spiegeltje

Spel 2

Versje (egel)

Pak me dan, als je kan..


Niemand pakt mijn stekels aan.


Kijk ik rol tot een bol.



Stekels hier en stekels daar.


Ik sta vol.

Activiteit

Spel; de opgerolde egel (kruip- en tikspel)

Eén lln is de vos (staart), de andere zijn egels

De vos moet de egels tikken

Maar, als ze zich oprollen mag dit niet.

De egels proberen aan de overkant van de straat te geraken.

Materiaal

· twee stukken lint voor de afbakening van de straat

· vossenstaart

Spel 3

Versje (eend)

Kwaak, kwaak, mijn naam is kwaak.


Met mijn grote poten spring ik rond in alle sloten.


KWAAK kwaak kwaak, ik kwaak maar raak.

Activiteit

1. een kikker kan achter zich kijken, kan jij dat ook? (via een spiegeltje zien welke juf staat te zwaaien)

2. kringspel (roltong)

geblinddoekt geluid maken met een rolfluitje om je partner-kikker terug te vinden

Materiaal

· diadeem met kikkerogen

· spiegeltjes

· rolfluitjes

Spel 4

Versje (lieveheersbeestje)

Kevertje, kevertje, kriebelpoot.


Mutsje zwart, jasje rood.

Hier en daar een spotje.


Sprietjes op je kopje.


Op mijn hand, op mijn vel.


Kriebelpoot dat kriebelt wel.


Hoe zo’n kevertje toch heet..


Ik ben benieuwd op jij dat weet!

Activiteit

Van boom naar boom (afvallingsspel, genre stoelendans)

Elk kind vertrekt aan een boom met lint. Met muziek verplaatsen ze zich tussen de bomen.  Er wordt telkens een lint verwijderd.  Bij het stoppen van de muziek heeft een kind geen boom en moet dan aan de zijkant.  We spelen tot er een boom overblijft.

Materiaal

· rol wit lint

· schaar

· kazou (fluitje)
Spel 5

Versje (mol)

Ik heb een fluwelen jas.


En maak hoopjes in het gras.


Ik kruip vlug in mijn holletje.


Ik ben Wroet het ……

Activiteit (voelspel)

· foto's van de voorwerpen worden besproken en in de kring gelegd.

· De lln gooien beurtelings met de kleurendobbelsteen.

· Ze voelen zonder te kijken in het zakje van de kleur die ze gegooid hebben.

· Ze laten het voorwerp zitten en nemen de passende foto.

· Na elke reeks gaan we controleren

· Bij de laatste ronde steken we er de lolly bij, als grap.

· De leerlingen krijgen hierna allemaal een lolly.

Materiaal

· voelzakjes met kleurencode

· denappels

· veren

· bladeren

· takjes

· stenen

· lolly (+ één voor iedereen)

· dobbelsteen

Spel 6

Versje : herfst in het bos

Activiteit: geluidenverhaal

1. geluiden trachten na te bootsen met allerlei materiaal. 

2. Groepjes maken voor elk geluid.

3. Inoefenen met de kaartjes.

4. Inoefenen met de codewoorden.

5. Begeleider vertelt het verhaal en de deelnemers maken de passende geluiden wanneer ze het codewoord horen.

Materiaal

· Foto van een bij, bromvlieg, muis, specht, blad, wind

· Verhaal

· Materiaal voor de geluiden: aluminiumfolie, bladeren, flesjes, stenen, brom

