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Spelregels

· Om beurten wordt er met 1 dobbelsteen gegooid. 

· Echt starten mag men pas na het gooien van een

     zes . Als je 6 hebt gegooid mag je op vakje 1 

     gaan staan en wachten op de volgende beurt om

     definitief van start te gaan .

· Na elke worp schuif je je eendje zoveel vakjes 

     verder als het aantal gegooide ogen .

· Wie als groep nogmaals op een vakje komt waar men reeds eerder heeft gestaan : men voert de opdracht nogmaals uit OF de spelleiding kan een  keuze maken uit een aantal extra opdrachten (zie verder).

· Wie eerst op vak 63 komt is uit . Men kan het spel dan stoppen of verder spelen tot alle groepen uit zijn .

Betekenis van de vakjes

De (verkeers)tekens kunnen al dan niet én volgens eigen visie op een aantal vakken worden gelegd (best niet beneden de 6 en op vak 63). De betekenis van de (verkeers)borden aangegeven . Het gebruik van deze verkeersborden is facultatief maar verhoogd wel de tijdslimiet en de spanning van het spel . Men kan er ook voor opteren om de groepen zelf een aantal of alle (verkeers)borden vooraf op het spelbord te laten leggen .
De vakjes 9 , 18 , 27 , 36 , 45 en 54 zijn positieve houdingen naar natuur en milieu . Je mag het aantal vakjes verder dat is aangegeven in het cirkeltje met pijltje .

De vakjes 5 , 16 , 23 , 32 , 39 en 55 zijn negatieve houdingen naar natuur en milieu . Je moet het aantal vakjes terug dat is aangegeven in het cirkeltje met pijltje .

Let op : het materiaal voor de uitvoering van de opdrachten is niet steeds voorhanden . Bij elke opdracht staat duidelijk bij wat u nodig hebt, wat voorradig is en wat u best meebrengt .

Volgende vakjes zorgen voor een opdracht en vertellen je iets van het Verloren Bos en Lokeren .

3 : De Buylaersmeersen : 

Maak eigenhandig met de groep een piepklein natuurkadootje en schenk het aan iemand van de andere groep(en) en vertel er ook een liefelijke ’boodschap’ bij .

Materiaal : Als begeleid(st)er kunt u vooraf  wat extra gerief voorzien zoals strikjes , lintjes , pareltjes, enz…

10 : Kasteel Verloren Bos : Alle leden van de groep geven aan alle leden van een andere groep een nekmassage die 3 minuten duurt of de tijdsduur van een ‘zacht’ muziekje op de achtergrond .

Materiaal : Een CD speler en verlengkabel is voorradig . Een Cd met een zeer rustig muziekje van 2 à 3 minuten . Let op gekopieerde CD’s doen het niet steeds op dit toestel. 

13 : Feesten : Lokeren is een feeststad , zeker tijdens de eerste week van augustus. Je bent aangekomen op één van de drie feestpleinen van Lokeren . Hier is er steeds plezier en leute . Ga met de groep samen staan , trek een zo guitig, vermakelijk, plezierig, goedlachs gezicht en blijf zo in de houding staan (alsof men een foto zou nemen) . Als de begeleiding tevreden is mag je verder spelen.

Materiaal : Geen

19 : De Durme : De rivier de Durme stroomt door Lokeren . Maak zelf  een klein riviertje (een kuiltje in de grond) , doe er water in . Versier het rondom en laat  1 zelfgemaakt bootje in het water drijven .

Materiaal : Kleine schop , plastiek, papier , emmers met water . Dit laatste is te verkrijgen in het centrum.

22 : Feesten : Ook de Fonnefeesten geven partij in augustus . Maak zelf een kort gedichtje van 6 strofen en lees het samen klaar en duidelijk voor .

Materiaal : Papier en pennen

26 : Parktheaterfestival : De laatste zondag van mei is er straatanimatie in het Josephine Charlottepark (aan de Markt) . Verkleden en straatanimatie … dat is de opdracht . Maak met kranten een hoedje of een kostuum voor iedereen van de groep.

Materiaal : Heel veel kranten en een nietjesmachine is handig . 

31 : De Sint-Laurentiuskerk : Ga met je groep op een rij staan van klein naar groot . Jullie zijn nu allemaal klokken . De kleinste deelnemer is de klok met de hoogste toon , de grootste deelnemer de klok met de laagste toon . Alle andere deelnemers vormen de tussentonen .

Samen ga je een klokkenlied laten horen . Alleen bim, bam of bom mag gebruikt worden .

Materiaal : Geen

37 : De Heirbrugmolen : Iedereen van de groep maakt een molentje zoals aangegeven is op het blad .

Materiaal : vouwblaadjes 15 cm x 15 cm , nagels , hamertje , scharen , pareltjes , stokjes.

43 . Het Brughuis : Hier moesten de schippers van de voorbij varende boten wachten en tol betalen . We spelen met de groep een KIM-spel . Onder een doek liggen er verschillende voorwerpen . De groepsleden nemen plaats rond het doek . De spelleid(st)er haalt het doek weg en de spelers mogen 1 minuut stilzwijgend kijken . Na 1 minuut gaat het doek terug over de voorwerpen . Iedereen schrijft (persoonlijk) op wat hij / zij allemaal aan voorwerpen heeft onthouden .

Materiaal : Doek of sjaal , een aantal voorwerpen , uurwerk met secondewijzer, pen en papier

47 : Feesten : De Polyfonics is een klein festival in het park tijdens de maand augustus . In een parkbos kun je heel wat vinden … niet alleen natuurelementen, maar ook afval. Verzamel met de groep 10 verschillende vruchten van bomen OF bladeren van bomen . Leg ze van klein naar groot . Verzamel ook een zakje afval (dat je na het spel in de vuilnisbak deponeert).

Materiaal : plastieken zakjes (te verkijgen).

52 : De wandeldijk : Hier kun je lekker verpozen op een bankje . Maak met de ganse groep een kort poppenspel waarin de figuren egel, spin, mol en eekhoorn voorkomen . Het thema is de natuur .

Materiaal : Poppenfiguren (te verkrijgen in het centrum).

55 : Het Station : We vormen met de ganse groep een treintje . We leggen met dit treintje een (vooraf uitgezet) parcours af en zingen ondertussen : ‘In een klein stationneke ‘ . We zingen het afwisselend traag (de trein komt op gang) , gewoon en vlug … vlugger … vlugst .

Materiaal : geen

58 : Het Verloren Bospark : Iedereen van de groep moet iets uitbeelden (geluid maken mag niet en iets aanwijzen of tonen ook niet) . Wat kun je zoal uitbeelden : een boom , een bloem , de zon , de maan , een ster , een blad , een vogel , een eekhoorn , een gans , ….

De spelleid(st)er geeft best zelf aan wat moet uitgebeeld worden .

Materiaal : geen

61 : Natuurreservaat Molsbroek : Je krijgt met de groep twee sets foto’s . Leg de juiste foto’s bij elkaar . Bijvoorbeeld : het ei hoort bij de vogel , de vis hoort bij het water , de tak hoort bij de boom , …

Materiaal : foto’s die bij elkaar horen (te verkrijgen) .

63 : Je bent uit . Proficiat ! 

Materiaal en benodigdheden  (het materiaal dat aanwezig is in het centrum is onderstreept)

· 63 platen van het ganzenspel

· ganzen (1 per groep)

· dobbelsteen

· eventueel : materiaal vooraf om een natuurgeschenk te maken (opdracht 3)

· eventueel : Cd speler + Cd met zachte muziek (duur 3 min) (opdracht 10)

· grote bladen papier + stiften (opdracht 13 en 22)

· een vel plastiek, emmer water en papier (opdracht 19)

· kranten (een hele hoop)  en nietjesmachine (opdracht 26)

· papier , potlood , schaar , hamer, nagels , parels en stokje volgens tekening (opdracht 37)

· vuilniszakje (opdracht 47)

· poppenfiguren : egel, spin, mol en eekhoorn (opdracht 52)

· foto set (opdracht 61)

Misschien komt een groep toevallig terug terecht op een opdracht die reeds is uitgevoerd door deze groep. Eén herhaling is uiteraard niet zo erg, maar na een derde verwijzing begint de opdracht toch te vervelen. Daarom een aantal reserve opdrachten om achter de hand te hebben en te houden :

Reserve opdrachten    (nodige materiaal = onderstreept)

U kunt uiteraard ook zelf opdrachten ‘verzinnen’ , aangepast aan uw doelgroep . Maar we geven u graag een aantal leuke mogelijkheden . Denk eraan om bij een aantal opdrachtjes de ‘clou’ niet te vertellen aan de deelnemers .
· Ga met z’n allen op een ‘redelijke’ (zeg maar 5 m) afstand staan van de spelleid(st)er. Ogen dicht (of blinddoek om) . Op het startsein zo dicht mogelijk bij de spelleiding gaan staan zonder deze aan te raken . Want aanraken = ‘out’ .

· Teken een vierkant op de grond (of vorm er één met takken of steentjes). Hetzelfde principe als vorige opdracht. Maar nu trachten om 1 voet in het vierkant te plaatsen en de andere er buiten .

· In een kring zitten (ver genoeg van elkaar) . Twee ballen , aan elke kant van de kring één (dus diagonaal tegenover elkaar een bal) . Op startsein de ballen doorgeven in wijzerzin . De ballen moeten elkaar trachten in te halen .

· Wat is er veranderd aan de ander ? Per 2 tegenover elkaar . Bekijk elkaar heel, heel goed gedurende een vooraf afgesproken tijdspanne . Draai om . Wijzig , verander iets aan jezelf (kledij , haar , juweel, ..) dat voor de ander zichtbaar is . Draai terug om en tracht te raden wat er bij de ander is gewijzigd.

· De groep krijgt een tafereel te zien in de natuur  dat door de spelleider duidelijk is afgebakend (van boom tot boom bijvoorbeeld) . De groep kijkt goed . Draaien zich om . Er wordt door de leiding iets gewijzigd aan het natuurtafereel . Iedereen draait zich om . Wat is er gewijzigd ?

· De groep zet zich in een kring . Een poppetje wordt doorgegeven. De eerste zegt : ‘Ik geef het poppetje een kusje op … en noemt een lichaamsdeel’. Hij / zij kust het popje en geeft het door aan de tweede . Die herhaalt de zin en zegt waar hij / zij het poppetje een kusje geeft . Het lichaamsdeel moet telkens anders zijn bij elke speler . Nadat iedereen aan de beurt is geweest nemen we het popje weg . De eerste speler geeft nu aan de tweede speler een kusje op het lichaamsdeel dat hij / zij bij het popje heeft vernoemd . Enzovoort … pret gegarandeerd.

	U kunt uiteraard ook zelf opdrachten uitwerken . U hoeft alleen de opgegeven opdrachten door eigen opdrachten te vervangen .




WINDMOLENTJE MAKEN

Dit heb je nodig .

· vouwblaadjes (15 cm x 15 cm)

· nagels of spijkers

· hamertje

· schaar

· pareltjes (die over de nagel kunnen schuiven)

· stokjes

Zo ga je te werk .

1. Teken op je vierkant vier stippellijnen (zie tekening op website) . Knip de lijnen door tot op 3 cm van het midden .

2. Prik met een spijker voorzichtig een gaatje in de vier hoeken én in het midden van je vierkant . Zorg ervoor dat het papier niet scheurt.

3. Vouw de hoekjes waarin je een gaatje hebt geprikt naar binnen , zodat alle gaatjes op elkaar komen te liggen .

4. Schuif eerst een pareltje over de spijker en prik de spijker door de 4 gaatjes . Schuif daarna opnieuw een pareltje over de spijker zodat je aan de twee kanten van je molentje een pareltje hebt.

5. Nu alleen nog de spijker in een stokje slaan … niet te strak want je molentje moet kunnen draaien .

Hier kan je het bekijken met filmpjes etc.: http://nl.wikihow.com/Een-windmolentje-maken 
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